(k YASAM BOYU
OGRENME MERKEZI

More Than Words®- Otizm Spektrum Bozuklugu ya da Sosyal iletigim
Guglugu Yasayan Cocuklarin Ebeveynleri Igin Gelistirilmis Hanen

Programi®

Egitimin Yeri

Online — Cevrimi¢i (Zoom Platformu)

Egitim Tarihi ve Suresi

19 Ocak-9 Mart 2023, 8 hafta boyunca haftada 1 oturum, 18.00-20.00
saatleri arasinda Zoom programi uizerinden online gerceklestirilecektir.

Egitim Ucreti ve
Hesap Numarasi

6000 TL (2 taksitli 6deme)

(Kayit islemi sirasinda 3000 TL ilk 6deme yapildiktan sonra, kalan 6deme
icin son tarih 6 Ocak 2023’diir.)

Banka Adi ve Subesi: Halkbank Hacettepe Tip Faklltesi Subesi (1541)
Hesap Adi: Hacettepe Universitesi Déner Sermaye isletmesi Saymanligi
IBAN TR 23 0001 2001 5410 0006 0000 63

Egitimin Amaci

Otizm Spektrum Bozuklugu ya da sosyal iletisim gugligu olan ¢ocugunuzun
etrafindaki diinyay! fark etmesi ve insanlarla anlamli bir etkilesim kurabilmesi
kolay olmayabilir.

Hanen-More Than Words® programi, Kanada’da bulunan Hanen Merkezi
tarafindan otizm spektrum bozuklugu tanisi olan veya tanisi olmaksizin sosyal
iletisim guglugu yasayan 5 yasin altindaki ¢ocuklarin ebeveynleri igin 6zel
olarak hazirlanmig, tim Dulnya’da uygulanan, uluslararasi bir aile egitim
programidir. Ebeveynlerin, ¢gocuklarini daha yakindan tanimasi ile baglayan
program, etkilesimsel stratejiler ile ¢ocuklarin iletisim becerilerinin
desteklenmesini igermektedir. Programin hedefi; gocuklarin sosyal iletisim, gift
yonlu etkilesim, oyun becerileri ve taklit becerilerinin gelistiriimesidir.

Egitimin igerigi

Cocugunuzun hayatindaki en 6énemli kigilersiniz. Cocugunuzun su andaki en
blyuk ihtiyaci, kendisi disindaki dunya ile iletisim kurmasi ve bu konuda ona en
¢ok yardim edebilecek olan kisiler siz, anne babalarisiniz. Bu programda,
gocugunuzun gunlik rutinleri ve aktiviteleri sirasinda iletisim kurmasina ve
etkilesime girmesine yardimci olacak pratik ve guglu stratejiler 6greneceksiniz.

Egitim boyunca asagida yer alan sorularin yanitlarini bulacaksiniz:

- Cocugum su anda nasil iletisim kuruyor ve atiimasi gereken adimlar
neler?

- Cocugum iletisim kurmak icin nasil motive olur?

- Cocugumla nasil daha uzun sure iletisim kurabilirim?

- Gocugumun gunlik aktivitelerini iletisim kurmasi icin nasil firsata
cevirebilirim?

- Cocugumun sdylenenleri anlamasina nasil yardimci olabilirim?

- Gocugumun oyun becerilerini nasil gelistirebilirim?

- Cocugumun arkadas edinmesine nasil yardimci olabilirim?




Grup egitimleri baglamadan 6nce her bir ebeveyn ile online bir 6n-
gorisme seansi yapilacak olup ebeveyn grup seanslan sirerken,
ogrendikleri strateji kullanimlarina yoénelik degerlendirme ve koglugun
yapilacagi 3 video geridoniit seansi yapilacaktir.

Not: Kayit olmadan &énce sormak istediginiz  sorulariniz igin
aysinnoyan@hacettepe.edu.tr ve merve.dilbaz@hacettepe.edu.tr adreslerine
mail atabilirsiniz.

Egitmenler

Hacettepe Universitesi, Saglk Bilimleri Fakdltesi, Dil ve Konugma Terapisi
Boliuminden

Dr. Ogretim Uyesi, Dr. Dkt Aysin Noyan Erbas
(Hanen-More Than Words terapisti)
Ars. Gor., Uzm. Dkt Merve Dilbaz Giirsoy

(Hanen-More Than Words terapisti)

Basvuru Kriterleri

Otizm spektrum bozuklugu tanisi olan ya da tanisi olmaksizin sosyal iletisim
glcligl yasayan 5 yasindan kiiguk cocuklarin ebeveynleri (anne ya da baba)
bu programa basvurabilir. Katilimcilarin her biri oturuma katiimalari
gerekmektedir.

Kontenjan

Egitim; en az 7 en ¢ok 10 ebeveynin katihmi ile gerceklestirilecektir. Kontenjan
sinirl oldugundan bagvurular basvuru sirasina gore degerlendirilecektir.

Belgelendirme

Egitim sonunda, devam kosulunu yerine getiren ebeveynlere Hacettepe
Universitesi Yasam Boyu Ogrenme Merkezi MUdurd’ndn imzasinin bulundugu
aile egitimi katilim belgesi teslim edilecektir.

Egitime Basvuru

Egitime kayit yaptirmak isteyen ebeveynin (anne ya da baba)
e TC Kimlik fotokopisini
e Ucret 6deme belgesini

Yasam Boyu Ogrenme Merkezinin web sayfasinda bulunan ilgili egitimin kayit
ol kismina yukleyerek gerceklestirecektir.
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EBEVEYN EGITIM PROGRAMI- HAFTALIK PROGRAM

On-goériigsme seansi (bireysel)

Hafta 1: 19 Ocak 2023

iletisim asamalar, strateji sunumlari

Hafta 2 : 26 Ocak 2023

iletisimi devam ettirme, strateji sunumlari

Video geri bildirim seansi 1 (bireysel)

Hafta 3 : 2 Subat 2023

Duyusal tercihler, oyunlar, strateji sunumlari

Hafta 4 : 9 Subat 2023

GuUnluUk rutinler, farkli iletisim duzeyleri, strateji sunumlari

Video geri bildirim seansi 2 (bireysel)

Hafta 5 : 17 Subat 2023

Oyun asamalari, oyuncaklar, strateji sunumlari

Hafta 6 : 23 Subat 2023

Akran oyunlari, strateji sunumlari

Hafta 7 : 2 Mart 2023

Cocuk kitaplari, strateji sunumlari

Video geri bildirim seansi 3 (bireysel)

Hafta 8 : 9 Mart 2023

Stratejilere batincul bakig

Toplam 12 seans




